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Einnassen
Fragen zur Vorgeschichte

Name:

Geb-Datum:

Bestand das Einnissen schon immer? Ja U Nein !
Zwischenzeitlich trocken: Zahl der Monate {1 1m Alter von || Jahren

Einnassen nur nachts [l - nur tags U tags und nachts ||

trocken tagsiber seit 11 Jahren
-Einnassen nachis
7ahl der nassen Nichte pro Woche: 111 213 34 401 st 61b 71
Einnasshaufigkeit pro Nacht : Ix{] 2x(1 haufiger L] unklari]
Einnassmenge pro Nacht: viel [ wenig [} wechselnd L
Erweckbarkeit aus dem Schlaf : leicht 1] mittel {1 schwer [

-Einnassen tags
Einnisshaufigkeit pro Woche: 111 211 311 41 Sit 611 71
Einnasshaufigkeit pro Tag |imal
Ginnassmenge: Unterhose feucht L naf3 | |
auBere Hose auch naB 1]

Zeitpunkt des Einndssens:  stets vor der normalen Blasenentleerung i }

nur direkt nach der normalen Blasenentleerung (]
_Zahl der Blasenentleerungen pro Tag 211 30 4

s(1o60y 70 80 9Ll 0L
110 1203 130 144F 1510
“Trinken: Menge pro Tag  [] Liter
nichtliches Trinken : nein U ausnahmsweise |1 regeimaBig i 1

-Harnstrahl kraftig!! schwachl!
-Blasenentleerung:  in |1 Portionen

mit Anstrengung jal ‘nein[]

mit Hilfe der Bauchmuskulatur jall neinll

nur mit Druck der Hinde auf den Unterbauch jall neinl!

-plotzlicher Harndrang? jall: innerhalb von 30 sek [J von 60 sek 1|
von 2 min
nein [l
_Haltemanover: Hockensitz {1 Fersensitz L} Zusammenpressen der Beine !!
Hand vors Becken {1 weitere Muster................ e



_Harnwegsinfekte jatl

mit Fieber dber 18,5 °C
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&

jal i newn il

seit wann 1 ry2ns3ii4 [15{1 Jahren
Zaht der Infekte wahrend der fetzten 12 Monate | | i

davon mit Fieber > 38,5°C i1 \

nein U1
_Verstopfungen jall nein {J i
-Stuh!schm'xerenlliinkoten: jall nein 1 '

-Psychische Probleme, die moglicherweise B

ja il nein O

-Familienmitgtieder: chronische Nierenerkrankungen jall

ezug Zum Einndssen haben:

nein {1

spater als mit 6 Jahren trocken (bitte 1 bei nur nachts,

bitte 2 be tags

Eltern. Vater 1

Onkel U Tante

-bisherige Diagnostik ber:
psychologen 4
psychotherapeut 0
Kinderarzt U
Urologen [
andere [, o mecomseesss

-bisherige Behandlungsversuche:
Medikamente.

Dridase O

Minirin

Tofranil [

Sonstige I

und nachts)
Mutter U
1 Grofeltern i)

Cousins ]

Art der Diagnostik:

Ultraschall (W

Rontgen der Blase (MCU) 0
Rontgen der Niere (IVP) i1
Darstellung der Niere mit
radioaktiver Substanz (RNC
oder DMSA) (4

Erfolg: ja U nein ]
g Erfolg: ja 0 nein U
Erfolg: ja O nein [
Erfolg: ja [ nein 0

Klingelhose/ Weckapparat U’ Erfolg: ja O nein B

Anderung der Trinkgewohnheit U
Psychotherapic {1
Sonstige U

-Anmerkungen:

Erfolg: ja Ul nein [
Erfolg: ja 0 nen O
Erfolg: ja 0 nein O



